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Fiir ein starkes
Immunsystem und
zur Unterstilitzung
in Stresssituationen

‘ \ t . b .
Enthélt eine breite Palette natirlicher Inhaltsstoffe,

die sich positiv auf die Widerstandsfahigkeit, Har-
monie und Vitalitat des Korpers auswirken.

Besonders wichtig ist es in Zeiten, die als unglinstig
gelten (Herbst, Winter, Vorfriihling) und die Unter-
stitzung des Immunsystems erfordern.

Kombination der folgenden Extrakte:

Extrakt aus Echinacea, Traubenkern, Knoblauch,
Lauch, Schiefer Schillerporling, Propolis, WeiBwein,
Honig, Oliven- und Oreganodl.



Wie wirken die Inhaltsstoffe?

Jarmo Horkkd aus Finnland beschrieb in seinem Vortrag
Antibi® als das erste kommerzielle natirliche Antibiotikum,
das von einem Pharmaunternehmen hergestellt wird. Es hat
ein Markenzeichen - die ersten sechs Buchstaben des Wortes
Antibiotikum. Es handelt sich nicht um ein Arzneimittel, son-
dern um ein Nahrungsergdnzungsmittel, das eine interessan-
te Alternative zu herkdmmlichen Antibiotika darstellt, allerdings
nicht bei schweren Infektionen oder ohne arztliche Aufsicht.

« Echinacea tragt zu den natirlichen Abwehrkréften des Kérpers bei, beeinflusst positiv

die Funktion der oberen Atemwege und das normale Funktionieren der Harnwege.
« Traubenkernextrakt wirkt als Antioxidans, ist Teil der Pflege des Immunsystems,
des Herz-Kreislauf-Systems und des optimalen Blutdrucks.

« Knoblauch tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterin- und Blutfettspiegels
bei und pflegt Herz, BlutgefaBe und Leber. Er unterstutzt die nattrlichen Abwehrkrafte

des Korpers und ist nitzlich fiir das psychische Wohlbefinden.

« Lauch ist eine Quelle von Vitaminen, Mineralien (Zink, Mangan, Eisen, Kalium,
Selen) oder &therischen Olen, die ihm seinen charakteristischen Geschmack
verleihen (z. B. Allicin, dem eine beruhigende Wirkung nachgesagt wird).

« Schiefer Schillerporling wachst auf Baumstammen. Er enthalt
gesundheitsfordernde Stoffe wie Beta-Glucane, Antioxidantien und Sterole.

Er nimmt einen wichtigen Platz in der russischen Naturmedizin ein,
wo er bei Problemen des Verdauungstrakts,

der Bauchspeicheldriise und der Leber sowie bei Schuppenflechte
eingesetzt wird. Seine Wirkung wird als tonisierend, adaptogen
und immunstarkend beschrieben.

« Propolis ist ein Produkt der Bautatigkeit der Bienen, die es
als schuitzendes und desinfizierendes Material verwenden.
Es ist eine Mischung aus harzigen Substanzen, Bienenwachs,
stherischen Olen, enthélt B-Vitamine und Flavonoide.

» Oregano hat eine positive Wirkung auf das Immunsystem
und die oberen Atemwege. Es ist Teil der Pflege flr das
Herz-Kreislauf-System, Blutdruck. Es trdgt zu einer normalen
Verdauung, Magen- und Leberfunktion bei.

« Olivendl wirkt sich positiv auf den Blutdruck, Blutzucker,
naturliches Immunsystem, ist nutzlich fur das gute
Funktionieren des Verdauungstraktes, Nieren, Atmungsorgane.

» Honig verbessert die Geschmackseigenschaften des Produkts
und erganzt die Wirkung der Krauter. Er ist eine Quelle von y
Enzymen, Mineralien und Vitaminen.

Empfohlene Kombinationen von Antibi® mit anderen Finclub-Produkten:
Akute haufige Infektionen: Glukimcaps NEW, Xyliacertabs
Schwerwiegendere Krankheiten: Colostrum, Mycelcaps

Andere mdgliche Ergédnzungen: Xyliacertabs, Selenitabs, Biiolitabs

Abschlussbericht tber klinische Beobachtungen von Antibi®

Autoren: ein Team von Arzten aus Polen mit Spezialisierung
auf Innere Medizin und Padiatrie

Klinische Beobachtungen

» Die Beobachtungen wurden zwi-
schen November 2017 und Marz
2018 bei Personen durchgefiihrt,
deren Probleme wéhrend der Infek-
tion auf den Einsatz von Antibiotika
hindeuteten (jedoch ohne schwer-
wiegende Erkrankungen wie Tumo-
re, Herzerkrankungen, schwere
Allergien usw.).

* Im Durchschnitt wurden wahrend
der Anwendung des Produkts drei
Beobachtungen gemacht, an de-
nen 268 Personen (142 Frauen
und 126 Manner) im Alter ab 12
Jahren beteiligt waren.

Krankheiten, die bei den
untersuchten Patienten

auftraten

« akute Infektionen (mit allgemeinen
Symptomen) und leichte Infektionen

» Nasennebenhdhlenentziindung,
Rachenentziindung und Mandel-
entziindung

+ Aphthen, orale Mykose, Bronchitis

Therapien

« Eine Monotherapie - d. h. die allei-
nige Einnahme von Antibi® - wurde
bei 258 Personen durchgefiihrt.

* Bei 10 Personen wurden auch ande-
re Préparate verabreicht, z. B. pflanz-

liche Schleiml6ser, inhalative Steroi-
de gegen anhaltenden Husten,
natlrliche Hustenmittel.

» Bei 6 Personen wurde nach Been-
digung der Therapie wegen akuter

Bronchitis oder Nebenhohlenentziin-

dung ein Antibiotikum verabreicht.

Dauer der Einnahme

» Das Praparat wurde zwischen 7 und 14 Tagen
angewendet.

« Eine Besserung (Ruckbildung der Symptome)
trat im Durchschnitt nach 2 bis 5 Tagen ein.

 Bei 236 Personen verschwanden die Symptome
nach der Behandlung vollstandig.

* Bei 32 Personen wurde eine Verbesserung zwi-
schen 70 und 90 % festgestellt.

Dosierung

« Eine Dosierung von zweimal téglich 8-10 ml
wurde bei 214 Probanden verwendet.

- Die Dosis wurde bei 54 Personen anfangs 3x
8-10 ml (fur etwa drei Tage), danach wurde die
gleiche Dosis nur noch zweimal taglich verab-
reicht.

Es wurde empfohlen, das Praparat nach den Mahl-

zeiten zu verabreichen, es im Mund zu halten (,mit

der Zunge umriihren”) und dann zu schlucken.

Vertraglichkeit: Wahrend der Anwendung war die
Vertraglichkeit von Antibi® bei der iberwiegenden
Mehrheit der Probanden gut, nur einige Probanden
hatten eine schlechtere Geschmacksvertraglichkeit.

Ergebnis

 Das Produkt war hervorragend bei akuten Atem-
wegsinfektionen. Es ist geeignet und kann bei
wiederkehrenden Infektionen niitzlich sein.

« Es kann auch erfolgreich bei mykotischen Infekti-
onen der oberen Atemwege eingesetzt werden.

« Eine rasche Wirkung wurde bei Entziindungen

des Rachens und der Nebenh&hlen sowie bei der

Linderung der allgemeinen Symptome von Infek-

tionen beobachtet.

Bei Patienten mit chronischen infektidsen Proble-

men (z. B. Nasennebenhohlenentziindung oder

Bronchialerweiterung) forderte das Praparat eine

gute Schleimhautreinigung, so dass sich eine

langere Einnahme bei diesen Personen lohnt.

FAZIT: Antibi® stellt eine interessante Alternative zu den Standardantibiotika dar.



Was stand hinter der Entwicklung
von Antibi®

Jarmo Horkkd, Experte aus Finnland, stellte diese Neuheit auf der Finkonferenz 2018 vor. Er
entdeckte ein altes Rezept fiir ein nattirliches Antibiotikum, und auf der Grundlage der Anweisungen
entwickelten die Finnen ein neues Produkt namens Antibi® - das einzige seiner Art auf der Welt.
Jarmo Horkkd erzahlt uns davon:

,Wahrend meiner Vortragstatigkeit wurde ich immer 6fter gefragt, wie und womit man Borrelio-
se behandeln kann. Ich begann, tber die Behandlungsméglichkeiten fiir diese Krankheit nachzu-
denken, und stellte fest, dass die Pharmaindustrie nicht daran interessiert war, neue Antibiotika zu
entwickeln, um die vorhandenen zu ersetzen, die aufgrund ihrer Resistenz (d. h. ihrer Fahigkeit zur
Resistenzbildung) unbrauchbar geworden waren.

Deshalb begann ich zu recherchieren, was in der Vergangenheit verwendet worden war und
welche Antibiotika friher zur Verfiigung standen. Bei meinen Recherchen bin ich auf eine inte-
ressante Veroffentlichung aus dem Vereinigten Konigreich gestoBen, in der Wissenschaftler der
Universitat Nottingham ein 1000 Jahre altes Antibiotikarezept getestet und festgestellt haben,
dass es Uber 90 % der MRSA-Bakterien abtotet. Daraufhin begannen wir in Zusammenarbeit
mit Hankintatukku Oy mit der Ausarbeitung des Rezepts. Um die Wirksamkeit der Wirkstoffe zu
erhohen, haben wir beschlossen, einen Sonicator anzuschaffen, der sie in Nanopartikel zerlegt,
um die Absorption zu verbessern.”

ERSTE ERFAHRUNGEN
e Es ist wirklich in Anfiihrungszeichen ein Wunder, ich empfehle es. Gerade jetzt - im Herbst - beginnt
die Zeit fiir Antibi®.

« Ein super Produkt mit einer schnellen Wirkung, das kann ich bestdtigen.

« Ich habe mich erkdltet und dachte, ich trdnke ein Wattestdbchen in Antibi® und wische die
Nasenschleimhaut ab. Innerhalb einer Stunde lieB die laufende Nase nach. Dann wiederholte ich
das Gleiche am Abend und am ndchsten Tag war ich schnupfenfrei, sehr empfehlenswert!

MEINUNG DES ARZTES

Koénnen Kinder im Vorschulalter dieses Produkt verwenden?
MUDr. Maria Butkovicova: Antibi® wird fir Kinder unter
12 Jahren nicht empfohlen. Es gibt keine klinischen Stu-
dien zur Verwendung bei jiingeren Kindern, daher kann

ich die Verabreichung bei dieser Gruppe von Kindern
nicht empfehlen.

Das Préparat hat einen scharfen und starken Ge-
schmack, ich kann es nicht vertragen. Bitte beraten Sie
mich, wie ich es einnehmen soll?

MUDr. Méria Butkovicova: Wenn Sie der Geschmack
stort, sollten Sie den Sirup nicht im Mund behalten, son-
dern versuchen, ihn schnell zu schlucken und zu trinken
oder etwas zu essen. Die Wirkung wird dadurch nicht ge-
mindert.
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